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Nota técnica sobre a Resolu¢ao 347 de 29 de abril de 2021 do
CREMESP

A Academia Nacional de Cuidados Paliativos (ANCP), dentro de suas atribuicdes
principais de fomento e suporte técnico ao desenvolvimento dos Cuidados Paliativos no
Brasil, em conjunto a Associacdao de Medicina Intensiva Brasileira (AMIB), no seu papel
de defender a atengao humanizada e centrada na pessoa em ambientes criticos e apoio
da Sociedade Brasileira de Psico-Oncologia (SBPO), proferem nota técnica sobre a nova
Resolugdo 347 do Conselho Regional de Medicina do Estado de Sdo Paulo (CREMESP),
gue versa sobre o tema “Visitas por Videochamadas”.

Declara-se:

Consideramos a resolucdo 347 como um documento de excelente ponderacdo e com
conteudo que deve, aos olhos dessas entidades, serem seguidos pelos colegas. Ao
ressaltar a importancia das videochamadas, as descrevendo como “um valioso
instrumento para permitir a interagdo entre os pacientes e seus familiares”, o conselho
se mostrou sensivel ao sofrimento presente entre eles, e forneceu mais seguranca aos
profissionais da ponta que utilizam destas tecnologias.

Outro ponto importante a se destacar, é o que aborda a “inviolabilidade da intimidade
e vida privada”, reforcando a necessidade de criarmos ambientes com seguranga de
dados, além de normativas institucionais para a realizacdo destas videochamadas. A
resolucdo recomenda que seja aferido com o paciente, por meio de Diretivas
Antecipadas de Vontade, ou através de autorizacdo do paciente, precedendo uma
possivel internacdo em Unidade de Terapia Intensiva (UTl) ou piora do nivel de
consciéncia. Consideramos adequado e recomendamos que as instituicdes se mobilizem
para organizar as diretrizes de utilizacdo destes meios.

A resolucdo ainda reforca que sao totalmente proibidas a filmagem, registro fotografico
e envio das mesmas, algo que também orientamos e encontra respaldo na legislacdo
vigente.

A resolugdo atual representa um grande avan¢o ao contemplar pessoas com a
capacidade cognitiva preservada e abre espaco para uma discussdo sobre pacientes com
capacidade e autonomia comprometidos, e o importante papel dos representantes
legais para que sejam igualmente beneficiados.
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O didlogo entre diferentes entidades favorece novos avangos rumo a um futuro melhor
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para pacientes e familiares.

Este grupo agradece e congratula o CREMESP pela resolucdo 347, que certamente
contribui para auxiliar nossos colegas da linha de frente e todas as entidades médicas
que buscarem orientagdes sobre este tema.

Destacamos o papel histérico do CREMESP no desenvolvimento dos Cuidados Paliativos
no Brasil e fazemos votos de novas conquistas em nome dos médicos de Sdo Paulo!

Atenciosamente,
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